
 

Шановні колеги та партнери, 

Від імені Організаційного комітету та Всеукраїнської асоціації хірургії пошкоджень та 
реабілітації маємо за честь запросити вас до участі у щорічному КОНГРЕСІ ТРАВМИ 
УКРАЇНА 2026, який відбудеться 15–16 жовтня у Києві, Україна (Ramada Encore Kyiv).  

Ця зустріч покликана об'єднати наші зусилля заради пошуку відповідей на найскладніші 
питання медицини. 

Сучасний світ переживає епоху глобальних криз, катастроф та воєн, які кидають 
безпрецедентні виклики людству. У цьому стрімкому і напруженому ритмі першими удар 
приймають лікарі. Сьогодні місія медичної спільноти – не просто лікувати хвороби, а рятувати 
життя та відновлювати майбутнє людини у критичних умовах. Саме тому головним вектором 
цьогорічного конгресу є «Навігація майбутнього: Досвід & Інновації» -  спільне прокладання 
нових, ефективних шляхів у травматології та ортопедії. 
 
Сучасна важка травма вимагає абсолютної синергії вузьких спеціалізацій. Жоден лікар: 

абдомінальний чи торакальний хірург; щелепно-лицевий хірург; нейрохірург; ортопед, який 

займається ендопротезуванням чи артроскопічною хірургією; травматолог, який лікує складні 

переломи, або фахівець з ортопластичної хірургії, який профілюється на пластиці кісткових 

дефектів та м’яких тканин, – самостійно не вирішить питання комплексного лікування 

сучасних складних уражень.  

Для вирішення масштабних викликів сьогодення перевірених часом шаблонів недостатньо. 

Нам потрібні швидкі, гнучкі та нестандартні рішення. 

 
КОНГРЕС ТРАВМИ УКРАЇНА 2026  –  це унікальна дводенна платформа міжнародного 
досвіду: 

• Для іноземних колег –  це можливість перейняти безцінний, загартований у реальних 
кризових реаліях досвід українських хірургів. Сьогодні наші лікарі володіють 
унікальним рівнем універсалізму та практичними навичками лікування поліструктурних 
пошкоджень, яких немає в жодній іншій країні світу. 

• Для українських фахівців  –   це простір для інтеграції та імплементації передових 
світових технологій, високоточних цифрових систем та вузькоспеціалізованих 
міжнародних напрацювань у щоденну вітчизняну практику. 
 

Ми об’єднуємося заради життя. Прокладемо маршрути майбутнього разом! 
 
 



 
Звернення Президента Асоціації-організатора (ASIR): 

«Всеукраїнська асоціація хірургії пошкоджень та 
реабілітації (ASIR) створювалася з єдиною метою  
–  об’єднати зусилля фахівців задля глобальної 
трансформації галузі. Сьогодні, коли виклики 
досягли планетарного масштабу, це об’єднання 
стало життєво необхідним. Наш КОНГРЕС –  це не 
просто звіт про виконану роботу, це навігаційна 
карта нової медицини. Ми горді ділитися своїм 
унікальним досвідом із світом і готові переймати 
найкращі світові практики, щоб разом рухати 
хірургію майбутнього вперед.» 

 
Професор Микола Анкін 
Президент Всеукраїнської асоціації  хірургії 
пошкоджень та реабілітації (ASIR) 

 
 
 
Звернення Голови Організаційного комітету конгресу: 

 
«Формуючи програму КОНГРЕСУ ТРАВМИ УКРАЇНА  
2026, ми свідомо відмовилися від класичних 
академічних рамок на користь живої, гострої 
практики та високих технологій. Ми зібрали 
експертів з різних континентів, щоб кожен учасник 
зміг вийти за межі стандартних алгоритмів. Цей 
захід покликаний дати лікарям чіткі інструменти 
для прийняття нестандартних рішень у 
найскладніших клінічних випадках. Прокладемо цей 
шлях разом». 

 
Професор  Ігор Зазірний 
Голова Організаційного комітету КОНГРЕС ТРАВМИ 
УКРАЇНА – 2026 

 
 

 
 
 

ПОПЕРЕДНЯ ТЕМАТИЧНА ПРОГРАМА 
 

15 жовтня 2026 
Цей день присвячений складним випадкам у травматології та 
інноваціям в ендопротезуванні 
 
ТРАВМАТОЛОГІЯ & БОЙОВА ТРАВМА: 

• політравма та бойова травма: вогнепальні переломи та 
внутрішньосуглобові ушкодження 

• концепція Damage Control: етапність лікування та оптимальні терміни 
для остаточного остеосинтезу (МОС) 

• oртопластичний підхід: менеджмент масивних дефектів кісток і м'яких 
тканин (техніка Маскуле, NPWT) 

• бойова інфекція: лікування вогнепального остеомієліту та застосування 
антибактеріальних спейсерів 



• хірургія кульшової западини: від діагностики та рентген-оцінки до 
складних реконструкцій і переломів у пацієнтів похилого віку 

 
ЕНДОПРОТЕЗУВАННЯ: 

• профілактика та боротьба з перипротезною інфекцією 

• ендопротезування з використанням систем комп'ютерної навігації 

• лікування значних кісткових дефектів за класифікацією Папроскі 
(Paprosky) 

• особливості застосування мегапротезів колінного суглоба 
 
МУЛЬТИДИСЦИПЛІНАРНИЙ БЛОК: 

• сучасні підходи до реабілітації при гострій травмі 

• стандарти надання допомоги за протоколом ATLS у військовій медицині 
 
 
16 жовтня 2026 
День фокусується на малоінвазивній хірургії, знеболенні, тривалій 
терапії та стандартах безпеки (період відновлення) 
 
ТРАВМАТОЛОГІЯ & ЗНЕБОЛЕННЯ: 

• протоколи ERAS (швидке відновлення): сучасне знеболення та ранній 
руховий режим після операцій 

• менеджмент болю: лікування хронічного та фантомного болю після 
бойових травм 

 
АРТРОСКОПІЯ: 

• шов меніска (колінний суглоб): вибір техніки та особливості фіксації 

• ротаторна (обертальна) манжета (плечовий суглоб): відновлення 
застарілих та масивних розривів 

• «Військова» артроскопія: лікування травм суглобів, викликаних 
хронічним навантаженням  

 
МУЛЬТИДИСЦИПЛІНАРНИЙ БЛОК 
РЕАБІЛІТАЦІЯ ТА ТРИВАЛА ТЕРАПІЯ: 

• контроль болю та запалення: системна та топічна фармакотерапія 
(НПЗЗ) на етапах тривалого відновлення 

• захист суглобів: хондропротекція та інтраартикулярна терапія для 
профілактики посттравматичного артрозу 

• дерматологічний догляд та рубці: ведення пацієнтів після ампутацій 
(догляд за куксою, профілактика патологічних рубців, топічні засоби) 

• трофіка тканин та судинна підтримка: менеджмент набряків і 
мікроциркуляції при тривалій іммобілізації пацієнта 

 
ОРГАНІЗАЦІЯ ОХОРОНИ ЗДОРОВ'Я ТА КЛІНІЧНА БЕЗПЕКА: 

• безперервний професійний розвиток медсестринського персоналу 

• стандарти інфекційного контролю в хірургічному стаціонарі 

• ефективна стерилізація та дезінфекція: сучасні вимоги 

 
 


